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Сетка образовательной деятельности на 2023 - 2024 учебный год i Д Д ^ go" У/ 7 / 
№ 

группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Формы о^^Ьвательно^дёятельности 

с учетбмнёдельной нагрузки 
Группа 

№1 
1-2 г. 

музыкальное 
развитие/ 

театрализованная 
деятельность 

физическое 
развитие 

музыкальное 
развитие 

физическое 
развитие 

Игры с дидактическим материалом -1 
Ребенок и окружающий мир -1 
Сенсорные эталоны и познавательные действия -1 
Изобразительная деятельность -1 
Речевые игры -2 

Группа 
№2 

1-2 г. 

физическое 
развитие 

музыкальное 
развитие/ 

театрализованная 
деятельность 

физическое 
развитие 

музыкальное 
развитие 

Игры с дидактическим материалом -1 
Ребенок и окружающий мир -1 
Сенсорные эталоны и познавательные действия -1 
Изобразительная деятельность -1 
Речевые игры -2 

Группа 
№3 

2-3 г. 

физическое 
развитие 

музыкальное 
развитие 

физическое 
развитие 

музыкальное 
развитие/ 

театрализованная 
деятельность 

Ребенок и окружающий мир -1 
Сенсорные эталоны и познавательные действия, 
математические представления -1 
Конструирование-1 
Изобразительная деятельность -1 
Чтение художественной литературы-1 
Развитие речи-1 

Группа 
№4 

2-3 г. 

музыкальное 
развитие 

физическое 
развитие 

музыкальное 
развитие/ 

театрализованная 
деятельность 

физическое 
развитие 

Ребенок и окружающий мир -1 
Сенсорные эталоны и познавательные действия, 
математические представления -1 
Конструирование -1 
Изобразительная деятельность -1 
Чтение художественной литературы-1 
Развитие речи-1 

Группа 
№5 

2-3 г. 

физическое 
развитие 

физическое 
развитие 

музыкальное 
развитие/ 

театрализованная 
деятельность 

музыкальное 
развитие 

Ребенок и окружающий мир -1 
Сенсорные эталоны и познавательные действия, 
математические представления -1 
Конструирование-1 
Изобразительная деятельность -1 
Чтение художественной литературы-1 
Развитие речи-1 

Группа 
№6 

4-5 г. 

9.25 - 9.45 
физическое 

развитие 

9.50-10.10 
музыкальное 

развитие 

9.00-9.45 
экология 

(1/3) 

9.25-9.45 
физическое 

развитие 

9.40-10.00 
музыкальное 

развитие 

Социально-коммуникативное развитие: мир 
социальных отношений; формирование основ 



10.40-12.15 
бассейн 

гражданственности и патриотизм; трудовое 
воспитание; безопасное поведение - 1 
Математическое развитие и сенсорное развитие -1 
Представления об окружающем мире (природа, 
экология, экспериментирование, техника и 
технологии; общество и государство, культура и 
история) - 1 
Развитие речи /обучение грамоте - 1 
Изобразительная деятельность -1 
Мир художественной литературы (ежедневно) 

Группа 
№7 

5-6 г. 

10.00-11.00 
экология 

9.30-9.55 
физическое 

развитие 

15.35-16.00 
музыкальное 

развитие 

10.30- 12.20 
бассейн 

9.00-10.00 
экспериментирование 

(1/3 неделя) 

10.45-11.10 
музыкальное 

развитие 

9.00-9.25 
физическое 

развитие 

10.10-11.10 
Клубный час 

Социально-коммуникативное развитие (Клубный 
час): мир социальных отношений; формирование 
основ гражданственности и патриотизм; трудовое 
воспитание; безопасное поведение - 1 
Математическое развитие и сенсорное развитие -1 
Представления об окружающем мире (природа, 
экология, экспериментирование,техника и 
технологии; общество и государство, культура и 
история) - 2 
Развитие речи -1 
Обучение грамоте - 1 
Изобразительная деятельность -1 
Художественное конструирование и 
моделирование-1 
Мир художественной литературы (ежедневно) 

Группа 
№8 

3-4 г. 

9.50-10.10 
музыкальное 

развитие 

9.00-9.15 
физическое 

развитие 

9.00-10.20 
бассейн 

15.45-16.00 
музыкальное 

развитие 

9.00-9.15 
физическое 

развитие 

9.00- 9.45 
экология 

(1/3) 

Социально-коммуникативное развитие: мир 
социальных отношений; формирование основ 
гражданственности и патриотизм; трудовое 
воспитание; безопасное поведение - 1 
Математическое развитие и сенсорное развитие -1 
Представления об окружающем мире (природа, 
экология, экспериментирование, техника и 
технологии; общество и государство, культура и 
история) — 1 
Развитие речи /обучение грамоте - 1 
Изобразительная деятельность-1 
Мир художественной литературы (ежедневно) 

Группа 
№9 

6-7 г. 

9.00-10.00 
экология 

10.15-10.45 

9.00-11.00 
бассейн 

10..00-11.00 
экология 

9.00-9.30 
физическое 

развитие 

9.55-10.25 
физическое 

развитие 

9.00-9.30 
музыкальное 

развитие 

Социально-коммуникативное развитие (Клубный 
час): мир социальных отношений; формирование 
основ гражданственности и патриотизм; трудовое 
воспитание; безопасное поведение - 1 
Математическое развитие и сенсорное развитие -1 



музыкальное 
развитие 

10.10-11.10 
Клубный час 

Представления об окружающем мире (природа, 
экология, экспериментирование, техника и 
технологии; общество и государство, культура и 
история) - 2 
Развитие речи -1 
Обучение грамоте - 1 
Изобразительная деятельность -1 
Художественное конструирование и 
моделирование-1 
Мир художественной литературы (ежедневно) 

Группа 
№10 
5-6 г. 

10.30-10.55 
физическое 

развитие 

15.00-15.25 
музыкальное 

развитие 

10.00-11.00 
экология 

9.00-10.00 
экспериментирование 

(2/4 неделя) 

10.10-10.35 
музыкальное 

развитие 

10.40-12.30 
бассейн 

9.30-9.55 
физическое 

развитие 

10.10-11.10 
Клубный час 

Социально-коммуникативное развитие (Клубный 
час): мир социальных отношений; формирование 
основ гражданственности и патриотизм; трудовое 
воспитание; безопасное поведение - 1 
Математическое развитие и сенсорное развитие -1 
Представления об окружающем мире (природа, 
экология, экспериментирование, техника и 
технологии; общество и государство, культура и 
история) - 2 
Развитие речи -1 
Обучение грамоте - 1 
Изобразительная деятельность -1 
Художественное конструирование и 
моделирование-1 
Мир художественной литературы (ежедневно) 

Группа 
№11 
4-5 г. 

9.55-10.15 
физическое 
развитие 

9.25-9.45 
музыкальное 

развитие 

9.00-9.45 
экология 

(2/4) 

10.00-10.20 
физическое 

развитие 

9.40-10.00 
музыкальное 

развитие 

9.00-10.30 
бассейн 

Социально-коммуникативное развитие: мир 
социальных отношений; формирование основ 
гражданственности и патриотизм; трудовое 
воспитание; безопасное поведение - 1 
Математическое развитие и сенсорное развитие -1 
Представления об окружающем мире (природа, 
экология, экспериментирование, техника и 
технологии; общество и государство, культура и 
история) — 1 
Развитие речи /обучение грамоте - 1 
Изобразительная деятельность -1 
Мир художественной литературы (ежедневно) 

Группа 
№12 
3-4 г. 

9.00-9.15 
физическое 

развитие 

9.00-9.15 
музыкальное 

развитие 

9.30-9.45 
физическое 

развитие 

16.10-16.25 

9.00-10.20 
бассейн 

9.00- 9.45 
экология 

(2/4) 

Социально-коммуникативное развитие: мир 
социальных отношений; формирование основ 
гражданственности и патриотизм; трудовое 
воспитание; безопасное поведение - 1 
Математическое развитие и сенсорное развитие -1 



музыкальное 
развитие 

Представления об окружающем мире (природа, 
экология, экспериментирование, техника и 
технологии; общество и государство, культура и 
история) - 1 
Развитие речи /обучение грамоте - 1 
Изобразительная деятельность -1 
Мир художественной литературы (ежедневно) 

Группа 
№13 
6-7 г. 

9.00-9.30 
музыкальное 

развитие 

9.40-11.35 
бассейн 

9.00-10.00 
экология 

10.20-10.50 
физическое 

развитие 

10.25-10.55 
физическое 

развитие 

9.00-9.30 
музыкальное 

развитие 

10.00-11.00 
экология 

10.10-11.10 
Клубный час 

Социально-коммуникативное развитие (Клубный 
час): мир социальных отношений; формирование 
основ гражданственности и патриотизм; трудовое 
воспитание; безопасное поведение - 1 
Математическое развитие и сенсорное развитие -1 
Представления об окружающем мире (природа, 
экология, экспериментирование, техника и 
технологии; общество и государство, культура и 
история) - 2 
Развитие речи -1 
Обучение грамоте - 1 
Изобразительная деятельность -1 
Художественное конструирование и 
моделирование-1 
Мир художественной литературы (ежедневно) 


